
LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06 

Potage carotte 
Rôti ardennais, haricots au beurre, gratin 

de pdt 

Biscuit 

1 3 10 

 

Potage asperge 

Spagettis bolognaise 

Macédoine de fruits 

1 2 3 10 

Potage courgette 

Omelette, purée aux carottes 

Produit laitier 

1 3 10 

Potage brocoli 
Jambon, carottes râpées, frites ou 

ravier de frites 

Fruit 

3 4 8 10 

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13 

Potage potiron 

Nouilles sautées au bœuf et aux légumes 

Produit laitier 

1 2 3 10 

Potage poireau 

Pain de viande, salade de concombres, pdt 

Fruit 

1 3 10 

Potage chou fleur 

Veau marengo, purée 

Biscuit 

1 3 10 

Potage céleri 

Thon aux œufs, salade variée, frites ou 

ravier de frites 

3 4 5 8 10 

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20 

Potage oignon 

Pâtes jambon fromage 

Fruit 

1 2 3 10 

Potage pois cassé 

Hachi parmentier aux courgettes 

Produit laitier 

1 3 10 

Potage tomate 

Poisson pané, purée aux épinards 

Biscuit 

1 3 5 10 12 

Potage champignon 
Assiette pitta et ses crudités, frites ou 

ravier de frites 

Fruit 

3 4 8 10 

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27 

Potage cresson 

Couscous chipolata 

Fruit 

1 2 10 

Potage concombre 

Potée liegeoise 

Produit laitier 

1 3 10 

Potage panais 

Cordon bleu, salade de tomates, pd 

chocolat 

1 3 4 8 10 

Potage chicon 
Boudin blanc, compote de pommes, 

frites ou ravier de frites 

Fruit 

1 3 10 

LUNDI 30 MARDI 31   

Potage épinard 

Saucisse, petits pois mayonnaise, pdt 

Fruit 

1 3 10 

Potage campagnard 

Lasagne  

Produit laitier 

1 2 3 10 

  


