
LUNDI 05/01 MARDI 06/01 JEUDI 08/01 VENDREDI 09/01 

Potage oignon 
Médaillon de dinde, pois et 

carottes, PN 
Salade de fruit 

6 9 10 
 

Potage tomate 

Goulash hongroise, purée 

Fruit 

6 7 9 10 

 Potage brocolis 
Spaghetti bolognese 

Biscuit 
1 3 7 9 

LUNDI 12/01 MARDI 13/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16/01 

Crème de volaille 
Fish stick, purée d’épinard 

Produit laitier 
1 4 6 7 9 10 

Potage potiron 
Poulet sauce aux fruits, riz 

Biscuit 
3 7 9 

Potage poireau 
Carbonnade aux carottes, 

frites 
Chocolat 

7 9 

Potage courgette 
Omelette, purée, tomate 

Fruit 
3 7 9 

LUNDI 19/01 MARDI 20/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01 

Potage 9 légumes 
Rôti de porc, salsifis, PN 

Biscuit 
3 7 9 

Potage Chicken 
Lasagne saumon brocolis 

Produit laitier 
1 4 6 7 9 10 

Potage carotte 
Boulettes sauce tomate, 

frites 
Salade de fruit 

9 

Crème de maïs 
Chicon au gratin, purée 

Biscuit 
3 6 7 9 10 

LUNDI 26/01 MARDI 27/01 JEUDI 29/01 VENDREDI 30/01 

Potage légumes oubliés 
Pâtes provençales 

Fruit 
1 6 9 10 

Potage chou-fleur 
Poisson aux petits légumes, 

sauce beurre citron, 
PN 

Chocolat 
3 4 7 9 

Potage cerfeuil 
Pain de viande, salade, 

croquettes 
Beignet aux noisettes 

1 3 6 7 9 10 

Crème champignon 
Poulet curry, riz 

Biscuit 
3 6 7 10 



LUNDI 02/02 MARDI 03/02 JEUDI 05/02 VENDREDI 06/02 

Potage carottes 
Couscous légumes, porc 

épicé 
Produit laitier 

7 9 
 

Potage brocolis 

Omelette, purée poireaux 

Biscuit 

3 7 9 

  

LUNDI 09/02 MARDI 10/02 JEUDI 12/02 VENDREDI 13/02 

Potage potiron 
Pâtes sauce au pesto, poulet 

Chocolat 
1 3 6 7 9 

Potage cerfeuil 
Poisson sauce tomate mozzarel-

la pané, purée 
Biscuit 

1 3 4 6 7 9 10 

Potage oignon 
Américain, frites, salade 

Produit laitier 
7 9 

Potage chou-fleur 
Boudin, compote, purée 

Fruit 
7 9 


