
Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07 

Potage 9 légumes 

Omelette, purée d’épinard 

Crêpes  

3 7 9 

Potage tomate 

Pâtes à la provençale 

Fruit 

1 9 

Potage oignon 

Boulettes sauce tomate, frites 

Biscuit 

3 7 9 

Potage potiron 

Poulet curry, riz 

Fruit 

7 9  

Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14 

Potage poireau 

Spiringue, mix de légumes, PN 

Fruit 

9 

Potage carotte 

Poisson sauce hollandaise, pu-
rée 

Yaourt 

 4 7 9  

Potage chou-fleur 

Steak suisse, concombre, frites 

Biscuit 

3 7 9 

 

Crème de champignon 

Médaillon de dinde, tomates, 
PN 

Fruit 

6 7 9 10 

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 

Potage cerfeuil 

Blanquette aux carottes, riz 

Chocolat 

3 7 9 

Potage aux légumes oubliés 

Potée liégeoise 

Yaourt 

 
6 7 9 10 

Potage courgette 

Poulet, compote, frites 

Biscuit 

3 7 9 

Potage brocoli 

Macaroni jambon-fromage 

Fruit 

1 37 9 


