
Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07 

Potage potiron 

Gyros de porc, riz 

Yaourt aux fruits 

1 3 7 9 

Potage céleri 
Tranche de poisson, purée aux 

haricots 

Biscuit d’amandes 

3 7 9 

Potage chou fleur 
Saucisse, pois et carottes, pdt 

nature 

Fromage 

1 3 5 7 9 10 

Potage panais 
Américain préparé, salade variée, 

frites ou ravier de frites 

Fraise 

1 3 5 7 9 10 

Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

Potage carotte 

Riz cantonnais 

compote 

3 5 9 

Potage asperge 
Pain de viande froid, salade de 

tomates, pdt froides 

poire 

 1 3 5 7 9 10 

Potage chicon 

Filet de poulet, concombre, pdt 

Yaourt 

5 9 

Potage cresson 

Roulade de jambon et ses  

crudités,  frites ou ravier de frites 

Pastèque 

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 

Potage champignon 

Couscous poulet 

Raisin blanc 

3 7 9 

Potage vert 

Omelette, purée aux carottes 

Biscuit d’avoine 

3 7 9 

Potage volaille 

Quiche lorraine, crudités 

compote 

1 3 7 9 10 

Gaspacho tomate 
Nuggets de poulet, frites ou ravier 

de frites 

Melon 

1 3 7 9 10 

Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28 

Potage andalou 

Pâtes froides au jambon,  

Légumes variés 

Kiwi 

1 3 7 9 10 

Potage oignon 

Lasagne 

Cake aux pommes 

3 7 9 

Potage poireau 

Pizza 

Petit beurre 

1 3 7 9 

Potage courgette 

Pain hamburger 

Glace 

1 3 7 9 10 


