
 

LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10 

Potage courgette 

Macaroni jambon fromage 

Pudding  

1 37 9 

Potage tomate 

Feuilleté de saumon  

fumé, purée 

Galette de riz 

3 4 7 9 

Potage céleri 

Bœuf sauté aux légumes, 
nouilles 

Biscuit amandes 

5 7 9 10 

Potage poireau 

Omelette, frites ou ravier 
de frites 

Kiwi 

3 5 7 9 10 

LUNDI 13 MARDI 14  JEUDI 16 VENDREDI 17 

Potage choisy 

Ballotine de poulet aux 
légumes,  pâtes 

Yaourt au fruits 

1 3 7 9 

Potage cerfeuil 

Rôti ardennais, brocoli, pdt 

Spéculoos 

7 9 

Potage volaille 

Poisson florentine 

banane 

7 9 

Potage céleri rave 

Boulette sauce tomate, 
frites ou ravier de frites 

Mandarine 

1 3 7 9 10 

 LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24 

Potage brocoli 

Blanquette de veau, riz 

fromage 

1 3 7 9 

Potage asperge 

Hamburger de bœuf,  

purée de céleri rave 

poire 

1 3 7 9 

Potage volaille 

Tranche de porc, chou rouge, 
pdt 

Cake 

3 5 9 10 

Potage jardinère 

Jambon, carottes râpées, 
frites ou ravier de frites 

Pomme 

5 7 9 10  

LUNDI 27 MARDI 28  JEUDI 30  

Potage cresson 

Wok de poisson 

Fromage blanc 

3 4 7 9 

Potage oignon 

Cordon bleu, pois et  

carottes, pdt 

Mandarine 

1 3 7 9 

Potage poireau 

Filet de poulet à  

l’italienne, riz 

Gaufre 

1 3 7 9 

 


