
 

 
P—RC LUNDI 28 P—RC MARDI 29 P—RC JEUDI 31 P—RC VENDREDI 01 

Potage carottes 

Riz froid aux légumes, chipolata 

Biscuits 

1 6 7 9 

Potage maïs 

Rôti de dinde, tomate, PN 

Fruits 

6 9 

Potage oignons 

Pêches au thon, frites 

Yaourt 

3 4 5 7 9 

Potage brocolis 
Pâtes au pesto, brochette de 

porc 

Fruit 

1 6 9 

P—RC LUNDI 04 P—RC MARDI 05 P—RC JEUDI 07 P—RC VENDREDI 08 

Potage tomate 

Fish sticks sauce tartare, purée 

Biscuits 

1 3 7 9 

Potage chicken 

Spiringue, haricots, PN 

Biscuits 

3 6 7 10 

Potage potiron 

Rosbeef, salade, frites 

Fruits 

3 9 

Potage chou fleur 

Spaghetti bolognaise 

Chocolat 

1 3 7 9 

P—RC LUNDI 11 P—RC MARDI 12 P—RC JEUDI 14 P—RC VENDREDI 15 

Potage courgette—concombre 

Poulet tikka massala, riz 

Fruits 

6 7 9 

Potage navet 

Poisson florentine 

Yaourt 

 4 7 9 

Potage 9 légumes 

Américain, frites, concombre 

Biscuits 

3 7 9 

Potage carottes-panais 

Couscous légumes, merguez 

Fruits 

1 9 

P—RC LUNDI 18 P—RC MARDI 19 P—RC JEUDI 21 P—RC VENDREDI 22 

Potage asperges 

Rôti de porc, carottes-cèleri, PN 

Yaourt 

6 7 9 

Potage courgette 
Tagliatelles saumon saucez 

hollandaise 

Fruits 

1 4 3 2 9 

Potage poireaux 

Boulettes à la liégeoise, frites 

Fruits 

9 

Potage légumes oubliés 

Omelette, purée poireaux 

Biscuits 

3 6 7 9 

P—RC   LUNDI 25  MARDI 26 P—RC JEUDI 28 P—RC VENDREDI 29 

Potage minestrone 

Hachis parmentier, carottes 

Fruits 

7 9 

Crème de cresson 

Poulet curry, riz 

Biscuits 

3 6 7 9 

Potage épinard 

Boudin, frites, compote 

Glace 

3 7 9 

Potage champignon 

Pâtes provençale 

Fruits 

1 6 9 


