
Lundi 09/01/2023 Mardi 10/01/2023 Jeudi 12/01/2023 Vendredi 13/01/2023 

Potage tomate 

Waterzooï de poisson, riz 

Cake 

3 4 6 7 9 

Potage cresson 

Chipolata, petit pois, pdt nature 

Yaourt 

1 3 6 7 9 10 

Potage carotte 

Blanquette de veau, purée 

Chocolat 

1 3 7 9 

Potage courgette 
Boudin blanc, compote de pommes, 

frites ou ravier de frites 

Mandarine 

1 3 9 

Lundi 16/01/2023 Mardi 17/01/2023 Jeudi 19/01/2023 Vendredi 20/01/2023 

Potage poireau 
Porc sauce aigre-douce, pâtes 

grecques 

Gaufre 

1 3 7 9 

Potage céleri 

Couscous de poulet 

Flan vanille 

3 7 9 

Potage andalou 

Poisson florentine 

Yaourt 

3 4 7 9 

Potage asperge 
Bœuf, salade varitée, frites ou 

ravier de frites 

Pomme 

3 7 9 10 

Lundi 23/01/2023 Mardi 24/01/2023 Jeudi 26/01/2023 Vendredi 27/01/2023 

Potage potiron 

Wok de porc 

Pudding vanille 

1 3 7 9 

Potage champignon 

Omelette, purée aux poireaux 

Madeleine 

1 3 7 9  

Potage brocoli 
Rôti de dindonneau, haricots, 

pdt nature 

Éclair 

1 9 10 

Potage oignon 
Poisson pané, frites ou ravier de 

frites 

Poire 

1 3 4 6 7 9 

Lundi 30/01/2023 Mardi 31/01/2023   

Potage chou fleur 

Spaghetti bolognèse 

Petit gervais 

1 3 7 9 

Potage céleri rave 
Rôti de porc, poireaux à la crème, 

pdt nature 

Banane 

1 3 7 9 

 

  


