
 MENU DECEMBRE  2022     

  P—RC  JEUDI 01/12 P-RC-F VENDREDI 02/12 

  Potage potiron 

Tranche de porc, salsifis à la crème, 
pdt nature 

mandarine 

3 7 9 

Potage poireau 

Aiguillettes de poulet sauce estragon, 
salade, frites ou ravier de frites 

Petit gervais 

1 3 7 9 

P—RC LUNDI 05/12 P—RC  MARDI 06/12 P—RC  JEUDI 08/12 P-RC-F  VENDREDI 9/12 

Potage cresson 

Spaghetti bolognèse 

Surprise du Grand Saint 

1 3 7 9 

Potage saint germain 

Escalope de mer, purée 

Flan vanille 

1 3 4 7 9 

Potage tomate 

chipolata, chou rouge aux pommes, 
purée 

Banane 

1 3 7 9 

Potage courgette 

Carbonnade de boeuf, frites ou ravier 
de frites 

Yaourt 

1 3  7 9 

P—RC LUNDI 12/12 P-RC  MARDI  13/12 P—RC  JEUDI 15/12 P-RC-F  VENDREDI  16/12 

Potage oignon 

Vol-au-vent, riz 

Mars 

1 3 7 9 

Potage asperge 

Chicon au gratin, purée 

Yaourt 

1 3 7 9 

 

 

Potage carotte 

Boulette, potée au chou vert 

Biscuit 

1 3 7 9 

 

Potage brocoli 

Assiette pitta crudités, frites ou  

Ravier de frites 

Orange 

3 7 9 

 

P—RC  LUNDI 19/12 P—RC  MARDI  20/12 P—RC  JEUDI  22/12 P—RC  VENDREDI 23/12 

Potage céleri 

Pâtes jambon fromage  

gratinées 

Flan vanille 

1 3 7 9 

Potage  cerfeuil 

Hachi parmentier tomaté 

 

Pomme 

1 3 7 9 

Potage asperge 

Croque monsieur, crudités 

Chocolat 

3 7 9 

Potage volaille 

Loempia de poulet, salade variée 

Glace 

1 3 7 9 


